JEDILNIK ZA DECEMBER 2024

SADNA
DAN MALICA MALICA KOSILO
Pon Bio sezamova pletenka, sadni . | Puranja obara z vodnimi Zli¢niki, polnozrnat kruh,
. . Pomaranca i . .
2.12. domac jogurt, orehi domace biskvitno pecivo s sadjem
Tor Pirina bombevtka, puranja Sunka, Jabolko Kremna bu¢na juha, mesni kaneloni, tatarska omaka,
3.12. bio paprika (SSZ), sadni ¢aj endivija s krompirjem, sadje
Sre Crni kruh, skutin namaz z . Milijonska juha, pe€ene piS€ancje prsi, rizi bizi, bio
. . Hruska 8
412, buénimi semeni, bela kava rde€a pesa
. Mlec kas . . L .
Cet vecf‘va Prosena asavs . Banana | Goveji stroganov, pire krompir, kitajsko zeljna solata s
pSenic¢nim zdrobom, ¢okoladni . )
5.12. . i fizolom, sadje
posip, suho sadje
P . . . C . . . .
et Miklavzevo pekovsko pecivo, . Polnozrnati Spageti s tunino omako, riban sir, zelena
6.12. . - ; Mandarina x
kakav, jabol&ni krhlji mesana solata
BMD
Pon Koruzna zemlja, sir, zelenjavni Bio telecje meso v naravni omaki, bio ajdova kasa,
. Jabolko . .
9.12. dodatek, ¢aj zeljna solata, sadje
Tor Mlecni riz, Cokoladni posip, . Puranja peenka v omaki, pire krompir, zelena solata s
. Bio banana "
10.12 rozine korenckom
Sre Bio rzeni kruh, maslo, domaca . | Svinjska ribica v gorci¢ni omaki, dusen riz, meSana
. Pomaranca .
11.12. marmelada, ¢aj solata, sadje
Cet Zrnata Strucka, grski navadni Mandarina Zelenjavna enolon¢nica z bio proseno kaso, meSani
12.12. jogurt s svezim sadjem kruh, carski prazenec, domac jabol¢ni kompot
Pet Kruh z ovsenimi kosmici, . . . . .
ix L . CvetaCna kremna juha, pecen file morskega list,
13.12 CiCerikin namaz, zelenjavni Hruska krompir z blitvo. sadie
BMD | dodatek, ¢aj P > Sad
Pon Skutina blazinica, bela kava, Bio hruSka | Gobova kremna juha, pecen svinjski kotlet, dzuvec riz,
16.12 suhe marelice (8SS) bio rde¢a pesa
Tor Domac¢ mesani kruh, ribji namaz, Jabolka Jota s kislim zeljem, graham kruh, doma¢ skutin
17.12 korenéek (SSZ) , &aj zavitek z vi§njami
Sre Bio ajdova Zemlja, pis€ancje prsi . . .
v ovitku, bio kisle kumarice, 100 Mandarina C_Eovejl golaz, polenta, zelena solata z radicem,
18.12 . limonada
% sadni sok
Cet Mle€ni pSeni¢ni zdrob, ¢okoladni Pidcancji trakci v zelenjavni omaki, pisani svedri, zeljna
. . Banana .
19.12. posip, suhe brusnice solata s fizolom
P N , _— x . ) . .
et Sovital Strucka, sir, zelenjavni .| Cesnova kremna juha, file postrvi v koruznem ovoju,
20.12. . . Pomaranca " . .
dodatek, ¢aj pecen krompir, sadje
BMD
Pon Sirova Stru¢ka, domace mieko, Porova kremna juha, makaronovo meso, meSana
. Jabolka
23.12. leSniki solata s koruzo
Tor Hamburger, zelenjavni dodatek, . Zelenjavna juha, cmoki s ¢okoladnim nadevom z
.. Mandarina . C
24.12. Caj drobtinami, limonada
Sre
25.12. do NOVOLETNE POCITNICE
2.1.

SOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE “ $SS - 3olska shema svezega in suhega sadja, SSZ - $olska shema sveze zelenjave, SSM - Solska shema mleka in izdelkov, BMD — brezmesni
dan. Skladno z Uredbo (ES) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacij o Zivilih potro§nikom in Uredbo o izvajanju uredbe (EU) (Uradni list RS, §t. 6/14), so alergeni v Solskih jedeh oznaceni na

tedenskem jedilniku, ki se nahaja na oglasnem mestu pred $olsko jedilnico. V obliki popoldanske malice je u€éencem na razpolago tudi sadje.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
V sodelovanju s komisijo za prehrano jedilnik sestavila Tamara Zunko, org. prehrane.

Ravnatelj: Albert Mihajlovi¢, prof.




